
Het wijknieuws van en voor Helmond-Oost

Winter-kerstmarkt op het Groet- en Ontmoet Plein
Op zondag 7 december werd op het Groet- en Ontmoet Plein aan de
Evertsenstraat weer de winter-kerstmarkt georganiseerd. Een gezellig
samenzijn voor het goede doel: geld inzamelen voor de deelkast op het plein.
Vol goede moed werden de kramen opgebouwd, maar al snel begon het te
druppelen. Eerst nog lichtjes, maar in de loop van de middag ging het steeds
harder regenen. Extra zeilen werden gespannen en tenten snel bijgehaald.
Maar ondanks het slechte weer hing er op de markt een heerlijke, knusse
sfeer. 
Onder de grote tenten en rondom de vuurkorf van de scouting verzamelden
kinderen en ouders zich om marshmallows te roosteren, terwijl de kraampjes
vol kerstspulletjes en zelfgemaakte creaties enthousiast bekeken werden. 
Ook stonden diverse spelletjes volop in de belangstelling: het rad van fortuin,
het raden van het aantal kerstballen en natuurlijk de leuke prijzen die
gewonnen konden worden.Het plein werd prachtig verlicht door zelf versierde
glazen potjes met kaarsjes, gemaakt door de kinderen. 
Voor de inwendige mens was er volop te genieten: gratis warme chocomel,
suikerspin, popcorn en een dampende kop soep zorgden voor warme handen
en blije gezichten. De DJ draaide gezellige kerstmuziek en zelfs de kerstman
bracht een bezoekje, tot groot plezier van jong en oud. 
Ook de zelfgemaakte kerststukjes vonden gretig aftrek.

De hele middag stond in het teken van
saamhorigheid, met veel organisaties die samen
een mooie ontmoetingsplek creëren. Het was
een natte, maar hartverwarmende middag en
avond.
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Elke maan-, woens- en donderdag-
middag zie je “oude mannen” met 
een langwerpige koffer of tas het 
wijkhuis de Lier binnen gaan. Deze 
mannen (leden van BC de Lier) gaan dan biljarten en zijn dan actief bezig in de
biljartruimte van wijkhuis de Lier. De zestien leden van deze club hebben dan
hun interne clubcompetitie. Je 
hoort niet alleen dat de ballen elkaar raken. Ook de spelers en vooral
toeschouwers roeren zich. Diverse opmerkingen passeren de revue die zelfs
mijnheer pastoor zou doen blozen. Dit geeft de betrokkenheid van eenieder aan.
Het streven om steeds beter te worden is er. Ook gaat hier vaak het
spreekwoord op “de beste stuurlui staan aan wal”.
2026 is het jubileumjaar van BC de Lier. Ze vieren dan het 40-jarig bestaan van
deze club die in 1986 werd opgericht. Martien van Riet, Piet Driessen (de
oprichters) en Frans Huisman werden ereleden van BC de Lier.Biljartclub “de
Lier”. Een club die bij de oprichting de doelstelling had om;
1. Het bevorderen en in stand houden van vrijetijdsbesteding voor ouderen en
mindervalide door middel van de biljartsport. 
2. Het bevorderen en in stand houden van contacten 
met soortgelijke verenigingen met het doel, het kweken van vriendschapsbanden
tussen de verenigingen enerzijds en de leden anderzijds. Deze doelstellingen
worden duidelijk gehaald. Kijk maar eens naar de leeftijd. De leden variëren in de
leeftijd van 64 tot 87 jaar.Maar ook het contact met diverse biljartclubs uit de
regio. Een groot aantal leden neemt deel aan de Stads-competitie Helmond. Het
maakt niet uit of je goed of minder goed bent.
 Je speelt naar je eigen kunnen en dat probeer je elke keer te overtreffen. Deze
onderlinge competitie is een gezellig en een sportief gebeuren. Men heeft respect
voor elkaar. De resultaten worden op de site van Stadscompetitie Helmond
voortreffelijk bijgehouden. Frans Huisman was een erelid. Helaas is hij in 2025 op
98-jarige leeftijd overleden. Nog voor zijn overlijden had het bestuur van BC de
Lier al besloten om in 2026 een toernooi te organiseren dit vanwege het 40-jarig
jubileum en dat Frans Huisman 100 jaar zou worden. Het toernooi wordt
gehouden in april en mei 2026 en draagt de naam “Frans Huisman toernooi”. De
leden gaan dan een onderlinge strijd aan en doen natuurlijk hun best om de 1e
plaats te bemachtigen. Om het jubileumjaar goed te laten beginnen gaan de
leden, samen met hun partner, gezamenlijk uit eten.In september 2026 is het de
bedoeling dat er twee leden bij komen zodat het aantal spelers 18 wordt. Het
bestuur en de leden van BC de Lier hopen een fijn en sportief jubileumjaar te
kunnen vieren.

Kienen bij Seniorenhof 
De Kortenaer

Iedere laatste zondag 
van de maand
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Seniorenhof de Kortenaer
Zaal open: 18.30 uur
Start: 19.00 uur

Kom gezellig meedoen met ons
maandelijkse kienen! 
Er zijn mooie prijzen te winnen, zoals:

Persoonlijke hygiëneproducten
Huishoudelijke artikelen
Levensmiddelen 
Kleine, leuke huisaccessoires

Iedereen is welkom voor een avond vol
plezier en gezelligheid.

Van Biljartclub “de Lier”

In wijkhuizen de Lier en de Brem kun
je terecht met al je vragen tijdens de
inloop. Het kan gaan over hulp,
activiteiten, praktische zaken, werk of
opvoeding. 
Wil je bijvoorbeeld iets organiseren in
de wijk, maar weet je niet hoe? 
Of heb je hulp nodig bij het invullen
van belangrijke papieren? Kom vooral
eens langs, ook om gewoon te
buurten. Wij van LEVgroep en Sociale
Teams Helmond (STH) helpen je
graag. 

Geen afspraak nodig!
Wijkhuis de Lier: 
Iedere donderdag 
9:30 tot 10:30 uur
van Kinsbergenstraat 1, Helmond.

Wijkhuis de Brem: 
Iedere dinsdag
van 10.00 tot 11.00 uur 
Rijpelplein 1, Helmond

Heb je een vraag of idee? 
Kom langs!

Wil je weten wat er allemaal 
te doen is in de wijk? 

kansrijkhelmondoost.nl/buurtkaart



Lieve mensen, wat is het lang geleden hè! Een nieuw wijkblad voor het mooie
Helmond-Oost, of Helmond-Binnenstad-Oost, of hoe je de wijk dan ook wilt
noemen. Ik moet er weer even inkomen hoor, in het schrijven van een column. Het
laatste jaar zijn er vooral heel veel gedichten uit mijn pen gevloeid en dat is toch
nét wat anders. Maar ik heb zin mijn column-schrijf-spier weer te trainen. Ik ben de
laatste tijd al meer spieren aan het trainen, dus deze kan er ook wel bij!
Ik heb namelijk een groots plan voor 2026! Een groots plan wat me de laatste
maanden druk bezighoudt met van alles en nog wat en veel training vraagt. 
Ik heb me ingeschreven bij de Kamer van Koophandel, ben een bedrijfs-
administratie op poten aan het zetten, plus een website, en daarnaast nog twee
cursussen aan het doen. Waarom? Omdat ik dit jaar een dichtbundel wil gaan
uitbrengen en ook andere poëziekunst wil gaan maken en verkopen. Mega
spannend vind ik het, maar ik heb er ook heel veel zin in. Het is tijd om meer van
mijn werk de wereld in te brengen!
De laatste maanden heb ik een selectie uit mijn gedichten gemaakt, alles nog eens
doorgelopen en hier en daar herschreven en gecorrigeerd. Ondertussen heeft er
ook een redacteur naar mijn manuscript gekeken en me nog wat tips en vooral
veel complimenten gegeven. Deze week hak ik de knoop door over de titel die de
bundel gaat krijgen en daarna gaat een illustratrice aan de slag met het omslag. Ik
heb al contact met een vormgeefster die het document voor me gaat opmaken
zodat er een goed bestand naar de drukker kan én ik heb offertes van drukkerijen
opgevraagd. 
Het is fijn om dit zo even op een rijtje te zetten. Het laat me even stilstaan bij het
feit dat ik al heel veel gedaan heb, in plaats van de gedachten die meestal mijn
hoofd bezet houden over wat ik nog allemaal moet doen. Ik ga mezelf zo eerst
maar eens een schouderklopje geven, denk ik. Of beter nog: ik ga beide schouders
even kloppen. Misschien helpt dat tegen de stijve te-lang-aan-de-laptop-spieren.
Zou ik die ook nog moeten trainen?

Colomn van Noor
Wist 
je 
dat? 

Bezoek ons op het 
Groet en Ontmoetplein

Evertsenstraat 19, 5703AM Helmond

Wij zijn stichting speciaal voor de
minima zuid - oost brabant.

Wij zijn sinds 2022 gevestigd op
het groet & ontmoet plein.

Wij geven spulletjes een nieuwe
kans door ze (gratis) te

verstrekken aan mensen met een
kleine beurs. 

Wij zijn altijd op zoek naar
donaties op wat voor manier dan

ook m.u.v meubelen 

Elke dinsdag en donderdag van 10
uur tot 14 uur!! 

m.u.v feestdagen 
 liefs franka & jeanine 

speciaalvoordeminimazobrabant@
gmail.com

tel : 06-52172570

Heb jij ook iets leuks voor de wijkkrant? 
laat het ons weten! wijkkranthelmondoost@outlook.com



08:30 - 17:00 huiskamer
13:00 - 16:30 Biljartclub de Lier

13:00 - 16:30 kaarten

Meer informatie over Wijkhuis De Lier
wijkhuisdelier@levgroep.nl

08:30 - 17:00 huiskamer 
09:00 - 11:30 Biljartclub de Carambooltjes

10:00 - 14:00 Naaiclub Ain Ni Ain 
13:00 - 16:30 Biljartclub de Lier 

14:00-16:00 koersbal

08:30 - 17:00 huiskamer
10:30 - 12:00 Koor de Vrolijke Noten

13:00 - 16:30 Biljartclub de Lier
14:00 - 16:00 Creatieve dames uit de wijk

19:00 - 22:30 Biljartclub Pommeranske
19:00 - 22:00 Fotografieclub Helmond Oost

08:30 - 17:00 huiskamer
09:15 - 10:15 Ouderengym

13.00-15.00 Damclub 
13:00 - 16:00 Biljartclub De Overbruggers

08:30 - 17:00 huiskamer
13:00 - 16:30 Biljartclub de Lier

13:00 - 16:30 kaarten
14:00 - 16:00 Schilderlessen door Hasnakunst

A C T I V I T E I T E N  O V E R Z I C H T
W I J K H U I S  D E  L I E R
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Regenbooggedachte 
Bij Stichting Regenbooggedachte draait alles om
ontmoeting en verbinding. Daarom organiseren we in
verschillende wijkhuizen een Regenboog Café of een
Regenboog Huiskamer: laagdrempelige momenten waar
iedereen welkom is om elkaar te ontmoeten, verhalen te
delen en samen kleur te geven aan onze wijk. Maar daar
blijft het niet bij. We kijken vooruit naar 2026, een jaar
waarin we nog meer activiteiten gaan opzetten. Denk aan
themabijeenkomsten, creatieve workshops en feestelijke
evenementen die onze wijk nóg inclusiever en levendiger
maken.
Onze regenbooggedachte is simpel: iedereen hoort erbij.
Of je nu komt voor een kop koffie, een goed gesprek of
een gezamenlijke activiteit, jouw kleur maakt de
regenboog compleet. Samen bouwen we aan een wijk
waar diversiteit niet alleen zichtbaar is, maar ook gevierd
wordt. En dat begint met een open deur in het wijkhuis –
en een warm welkom van ons allemaal.
👉 Wil je weten wanneer het volgende Regenboog Café
of huiskamer plaatsvindt, of welke activiteiten er in 2026
aankomen? Houd dan de agenda in de gaten en sluit je
aan. Samen maken we onze wijk kleurrijker dan ooit. 
Lexi en Gerard wensen jullie samen met de vrijwilligers,
ambassadeurs en bondgenoten een kleurijk gezond en
voorspoedig 2026. 

www.regenbooggedachte.nl 
info@regenbooggedachte.nl  
Tel 0627975687

Drukke en gezellige nieuwjaarsreceptie 
in De Lier. 
Op vrijdag 16 januari was er een gezellige nieuwjaarsreceptie in
wijkhuis De Lier in Helmond Oost. Veel bewoners uit de wijk kwamen
langs. In totaal waren er ongeveer 60 mensen aanwezig. Het was dus
lekker druk!
Buiten stond een frietkraam, waar iedereen gratis frietjes kon halen. In
het wijkhuis was er ook drinken. Mensen stonden bij elkaar, praatten
gezellig en lachten veel. Bewoners leerden elkaar beter kennen en
maakten een praatje met oude en nieuwe gezichten. De
nieuwjaarsreceptie was een fijne manier om samen het nieuwe jaar te
beginnen. Iedereen voelde zich welkom en er hing een goede sfeer.  
De bijeenkomst was georganiseerd door Barry van Ensche en Kransrijk.
Zo werd het een geslaagde en warme start van het nieuwe jaar voor
Helmond Oost.

Wil jij ook dat de wijkkrant in iedere brievenbus ligt? 
Word bezorger in jouw buurt. Mail: wijkkranthelmondoost@outlook.com 

https://www.regenbooggedachte.nl/
https://www.regenbooggedachte.nl/
mailto:info@regenbooggedachte.nl

